
Lire a votre hebe: 
• Faites la lecture a votre bebe lorsqu'il est
cal me et attentif
• Choisissez des livres qui ont du rythme, des
rimes et des repetitions 
• Les bebes adorent regarder les visages de
bebes dans les livres
• Les livres en carton durables sont les meilleurs
pour les bebes. Votre bebe decouvrira les livres 
en les machouillant et en bavant dessus 
• Parlez, chantez et lisez avec votre bebe tous
les jours ! Les bebes ont besoin d'entendre le
langage pour l'apprendre

Lire a volre enfant en bas age: 
• Gardez les livres a portee de main de votre
enfant
• Laissez votre enfant vous aider a tourner les
pages et a soulever les rabats
• Trouvez a la bibliotheque des livres sur des
sujets qui plaisent a votre enfant
• Votre tout-petit adorera ecouter le meme livre
encore et encore
• Recherchez des livres sur des concepts tels
que les nombres, les couleurs et les sentiments
• Votre tout-petit aimera les livres dr61es

Lire a votre enfant d'age prescolaire:
. 

• Faites la lecture a votre enfant chaque fois
que vous le pouvez: chez le medecin, dans la
file d'attente et a l'heure du coucher
• Parlez avec votre enfant de l'histoire et des
images pendant que vous lisez
• Rendez-vous souvent a la bibliotheque avec
votre enfant pour choisir des livres a lire a la
maison
• Choisissez des livres sur la famille, les amis et
l'ecole 
• Laissez votre enfant choisir les livres a lire

Le saviez-vous? 

« Read to Me» est un programme a but non 
lucrative de promotion de la lecture offert a

l'echelle en Nouvelle-Ecosse. 

Le programme offre gratuitement un sac de 
livres pour bebes a chaque bebe ne dans la 

province. Vous recevrez votre sac a l'h6pital a
la naissance de votre bebe. 

Les sacs sont disponibles en six langues: 
Angla is, Arabe, Chinois Simplifie, franc;ais, 

gaelique et mi'kmaq. 

Demandez le sac dans votre langue !

Si vous quittez l'h6pital avant d'avoir rec;u 
votre sac, vous pouvez le demander a
www.readtome.ca. 
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Mes premiers livres 
Profitez des livres de cette liste. lls ont ete classes par age afin qu'il soit facile de trouver les meilleurs livres pour votre enfant. 

Recherchez ces titres dans votre bibliotheque publique locale. Et n'oubliez pas de vous procurer une carte de bibliotheque pour 

vous et votre enfant ! Trouvez votre bibliotheque publique locale en visitant le site: httQs://library:.novascotia.ca/maQ. 

Bonne lecture! 
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Bonne nuit, 
• je t' aime! •
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Rabats surprises 
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